Biometeorologicka predpovéd je od roku 1993 vydavana

denné pro celé izemi CR a stala se nedilnou soucasti
meteorologického zpravodajstvi v médiich. ProtozZe se
podminky v ramci republiky méni, bylo izemi rozdélené

na 7 oblasti s podobnymi synopticko-klimatickymi vlastnostmi.
Na zakladé podrobné predpovédi vybranych meteorologickych
charakteristik (teploty, vlhkosti, tlaku vzduchu, vyskytu
bourek, teplotnich inverzi, zmén tlaku vzduchu), ale také
pfechodu atmosférickych front, je stanoven tzv. index biotropie.
Podle jeho velikosti se pak predpokladana zatéZ organismu
déli do tfech stupnu. Ke kazdému stupni zatéze je prifazeno
zakladni medicinské doporuceni.

Samozrejmé ani BMP neni uzavienou zaleZitosti. Neustale se
vyviji mozZnosti meteorologie, poznani mediciny, vykonnost
vypocetni techniky. Novinkou je napfiklad zafazeni pocitové
teploty, ktera v sobé zahrnuje teplotu, vlhkost vzduchu a rychlost
vétru. Mezi teplotou a pocitovou teplotou pak muZze byt nékdy
pomérné vyrazny rozdil. Ten je prezentovan i na grafu teploty
vzduchu a pocitové teploty v prubéhu tzv. ,,orkanu Kyrill“ v lednu
2007. Obecné plati, Ze v zimé prevazuje zchlazovaci efekt vétru,

v 1été pak vliv vlhkosti (vyssi vlhkost zvySuje pocit dusna).

Rozdéleni Gzemi Ceské republiky na 7 oblasti s podobnymi
synopticko-klimatologickymi viastnostmi.
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Prubéh teploty vzduchu a pocitové teploty ve dnech epizody
znameé jako ,,orkan Kyrill“ (18. a 19. ledna 2007) na stanici Praha-
Karlov. Rozdil mezi obéma veli¢inami je zpusoben pfevazné
zchlazovacim efektem rychlosti vétru.

STUPNE ZATEZE
Stupen zatéze umoznuje bézny
ez denni reZim bez omezeni, pouze

mirna ver 12 . Sy
s prihlédnutim k aktualnimu
zdravotnimu stavu.

Jmenované rizikové skupiny

by se mély vyvarovat zvySené
fyzické a psychicke zatéze

a vénovat pozornost aktualnimu
zdravotnimu stavu.

2 stredni

Doporucujeme vyvarovat se
zvySené psychicke zatéze

a vykonavat pouze lehké,
nezbytné nutné prace a bedlivé
sledovat aktualni zdravotni
stav. V pripadé potizi vyhledejte
lékarskou pomoc.

vysoka

Jednim z jevu ovliviiujicich lidsky organismus hned nékolika
zpusoby jsou bouiky. Vyrazna zména intenzity elektrického
pole (o dva az tfi fady), zmény osvétleni, zchlazovani
srazkami i vétrem, to vSechno muze zvySovat zatéZ clovéka.
Déje se tak prostrednictvim rychlych zmén radiacni a tepelné
bilance povrchu, ale také vnitfnich pochodt (chemismu)
organismu.

Uterj 31. Kvétna 2011 22:35:24

Pizemni 1ép
Wihkost:

Bourka 31. 5. 2011 z webové kamery na poboéce CHMU
Usti nad Labem
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Teplo
Pfizemni teplo
Wihkost vzadu

Smeérvetru: 10 °
Rychlost vétru: 10.9 mis

Dohlednost: 4.0 km

Bourka 31. 5. 2011 z webové kamery
na observatofi UFA AV CR na Milegovce.

Aplikace a rozvoj neustale pokracuji, pripravujeme novy
model tvorby biometeorologické predpovédi. Spolu se
zménami v obsahu se chysta i zména formy vydavani,

a to v zajmu objektivizace predpovédi i moZnosti vétsi
regionalizace (BMP by mohla byt vydavana jednotlivymi
pobockami s podrobnéjSim rozdélenim v ramci kraji).
Zakladem budou diagnosticka (naméfena) a prognosticka
(modelova) data, spolu s popisem cirkulac¢nich pomért
(synoptickou interpretaci). Meteorolog bude mit nadale
moznost editovat vkladana data z matematickych modelu.
Navrhované zmény jeSté prochazeji testy nad realnymi
zdravotnickymi daty.
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Schéma nového modelu tvorby biometeorologické predpovédi.
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CHMU vydava ve spolupraci se Statnim
zdravotnim Gstavem a za podpory
Ministerstva zdravotnictvi CR specializovanou
predpovéd aktivity kliStéte obecného (Ixodes
ricinus) kazdé pondéli a ¢tvrtek, v obdobi

od dubna do fijna. V pondéli se jedna o vyhled
na zbytek tydne (atery — nedéle), ve ctvrtek

o upfesnéni na vikend (patek-pondéli). Cim
vysSi je stupen aktivity, tim vysSi je riziko
napadeni ¢lovéka nebo zvifete klistétem

a je-li infikovano, i pravdépodobnost nakaZeni
klistovou encefalitidou nebo lymeskou
borelidézou. Toto riziko je vyjadfeno v deseti
stupnich doplnénych doporucenimi, jak se

v pfedpovidané situaci chovat pri navstéve
mist s predpokladanym vyskytem klistat.
Termin ,,aktivita kliStéte* lze zjednodusSené
popsat jako podil klistat, ktera jsou
pripravena k napadeni hostitele, na celkové
populaci klistéte v dané lokalité. To znamena,
Ze Cim vétsi je pocet takto ,,aktivnich® klistat,
tim vySSi je i prezentovany stupen rizika.

Specialni vystupy podle cilovych skupin

BMP

(aplikace s webovym rozhranim)

Meteorolog
(editace modelovych dat,
vstup synoptické interpretace)
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